
Ginnastica Artistica

Pilates

Step

Aerodance

Ginnastica Dolce 

e di Mantenimento

Cardio Fitness

Fit-Ball 

Ginnastica Yoga

- Hatha Yoga

- Dolce 

- Posturale

- Dinamico

- In Gravidanza 

e Post Parto

- Terza Età

Surya Gym
propone

corsi
di

Attività Sportiva
Ginnastica finalizzata alla Salute e Fitness - Aerobica

Prima lezione di prova gratuita per i nuovi iscritti.
Iscrizioni aperte tutto l'anno.
Corsi rivolti ai soli soci - infosuryagym@gmail.com

info

Sabrina 

347 8258428

info

Giovanna  

334 2512969
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Surya Gym
Paullo

C.F. 97532580152


